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ALLERGO
IMMUN ANTISTRESS
MIT VITAMIN C, D UND ZINK  
FÜR EINE NORMALE IMMUNFUNKTION

Viele Menschen reagieren auf Substanzen aus 
der Umwelt wie Pollen, Hausstaub oder Tierhaare 
überempfindlich. Diese eigentlich harmlosen Stoffe 
lösen bei AllergikerInnen eine überschießende 
Abwehrreaktion aus. Für die Regulation der Immun-
abwehr sind die Vitamine C und D sowie Zink und 
Selen von größter Bedeutung. Vitamin C, E, Zink, 
Selen und Mangan tragen zum Schutz der Zellen 
vor oxidativem Stress bei, und auch Kurkuma ent-
hält wertvolle Antioxidantien. Allergie-Geplagten 
wird außerdem schon vor dem Auftreten von 
Symptomen die Einnahme von Tragantwurzel-Ex-
trakt empfohlen. 

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 – 2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 

einnehmen.

60 KAPSELN

GUT GEWAPPNET DURCH 
DIE ALLERGIESAISON

Nährstoffe pro Tagesdosis  %NRV1 pro Tagesdosis %NRV1

 (1 Kapsel)  (2 Kapseln) 

Tragantwurzel-Extrakt 150 mg - 2 300 mg - 2

Kurkumawurzel-Extrakt 60 mg - 2 120 mg - 2

   davon Curcuminoide 57 mg - 2 114 mg - 2

Vitamin C 160 mg 200 % 320 mg 400 %

Vitamin D3 10 mcg 200 % 20 mcg 400 %

Vitamin E 12 mg 100 % 24 mg 200 %

Zink 10 mg 100 % 20 mg 200 %

Mangan 1 mg 50 % 2 mg 100 %

Selen 55 mcg 100 % 110 mcg 200 %

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Griffonia simplicifolia-Extrakt 51 mg - 2

   davon 5-HTP 50 mg - 2

L-Tryptophan 150 mg - 2

Vitamin B1 2,2 mg 200 %

Vitamin B2 1,4 mg 100 %

Niacin 24 mg 150 %

Pantothensäure 6 mg 100 %

Vitamin B6 2,8 mg 200 %

Biotin 50 mcg 100 %

Folsäure 200 mcg 100 %

Vitamin B12 5 mcg 200 %

STRESSRESISTENZ UND  
BELASTBARKEIT

Die Vitamine des B-Komplexes sind äußerst wichtig 
für starke Nerven und einen gelassenen Umgang 
mit den Belastungen des Alltags. Vitamin B1, B2, 
Niacin, B6, Biotin und B12 unterstützen die Funktion 
des Nervensystems, Pantothensäure trägt zur 
normalen geistigen Leistung und gemeinsam mit 
B2, B3, B6, B12 und Folsäure zur Verringerung 
von Ermüdung bei. Die essenzielle Aminosäure 
L-Tryptophan sowie 5-Hydroxytryptophan (5-HTP) 
aus der afrikanischen Schwarzbohne (Griffonia 
simplicifolia) sind Vorstufen von Serotonin, dem 
sogenannten Glückshormon.

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

ENTSPANNT DURCH DEN TAG

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN
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Nährstoffe pro Tagesdosis  %NRV1  pro Tagesdosis %NRV1

 (1 Kapsel)  (2 Kapseln) 

Artischockenblatt-

Extrakt 250 mg - 2 500 mg - 2

   davon Cynarine 25 mg - 2 50 mg - 2

Mariendistelsamen-

Extrakt 125 mg - 2 250 mg - 2

   davon Silymarin 100 mg - 2 200 mg - 2

ARTISCHOCKE
MARIENDISTEL ASTAXANTHIN
MIT HOCHWERTIGEN  
PFLANZENEXTRAKTEN

Üppige, fettreiche Mahlzeiten haben oft unan-
genehme Folgen wie Völle- und Druckgefühl, 
Bauchschmerzen oder Blähungen. Bitterstoffe aus 
Artischocke und Mariendistel regen den Gallenfluss 
an und fördern die Verdauung. Die Pflanzen-
extrakte helfen auch, die Leber, unser zentrales 
Stoffwechsel- und Entgiftungsorgan, gesund zu 
erhalten. Artischocke beeinflusst darüber hinaus 
die Blutfettwerte positiv.

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:
1 – 2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 

einnehmen.

60 KAPSELN

FÜR VERDAUUNG, LEBER UND GALLE

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Astaxanthin 6 mg - 2

DAS STÄRKSTE ANTIOXIDANS

Astaxanthin ist dafür bekannt, eines der stärksten 
Antioxidantien zu sein, das die Natur zu bieten hat. 
Es handelt sich dabei um ein rot-violettes Caroti-
noid, das vor allem von Mikroalgen gebildet wird, 
und ist unter anderem für die rötliche Färbung von 
Garnelen, Lachs und Flamingos verantwortlich. 
Hochdosiertes, natürliches Astaxanthin aus der 
Blutregenalge (Haematococcus pluvialis) unter-
stützt die körperliche und geistige Vitalität und das 
allgemeine Wohlbefinden.

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

HOCHDOSIERTES, NATÜRLICHES 
ASTAXANTHIN AUS DER BLUTREGENALGE

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit viel Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden
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Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Coenzym Q10 120 mg - 2

Vitamin C 20 mg 25 %

   aus Acerolafruchtsaftpulver 80 mg - 2

Cordyceps sinensis-Extrakt 30 mg - 2

   davon Polysaccharide 9 mg - 2

Schwarzer Pfefferfrucht-Extrakt 1,1 mg - 2

   davon Piperin 1,0 mg - 2

COENZYM Q10
MIT VITAMIN C FÜR DEN ZELLSCHUTZ

Coenzym Q10 ist eine vitaminähnliche Substanz, 
die sich in allen Zellen befindet, am meisten in den 
Herzmuskelzellen. Q10 spielt eine wichtige Rolle im 
Rahmen der zellulären Energiegewinnung und ist 
ein starkes fettlösliches Antioxidans. Mit dem Alter 
sinkt die körpereigene Coenzym Q10-Synthese, 
auch bestimmte Medikamente (Statine) hemmen 
die Q10-Bildung. Vitamin C trägt zum Schutz 
der Zellen vor oxidativem Stress bei, Piperin aus 
schwarzem Pfeffer fördert die Q10-Aufnahme, 
und der kräftigende Vitalpilz Cordyceps sinensis 
unterstützt den Organismus zusätzlich.

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

POWER-NÄHRSTOFF FÜR KÖRPER 
UND GEIST

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

NovaSOL® Curcumin Blend 500 mg - 2

   davon Curcuminoide 30 mg - 2

Ingwer-Extrakt 50 mg - 2

   davon Gingerol 12 mg - 2

Vitamin D3 7,7 mcg 154 %

PATENTIERTES, FLÜSSIGES  
MIZELL-CURCUMIN

Kurkuma, auch als Gelbwurz bezeichnet, stammt 
aus Südostasien und hat seit jeher eine große 
Bedeutung in der TCM und im Ayurveda. Die 
biologisch aktiven Inhaltsstoffe der Pflanze 
sind die intensiv gelb gefärbten Curcuminoide. 
Aufgrund ihrer positiven Effekte unter anderem auf 
Verdauung, Leber, Fettstoffwechsel, Immunsystem, 
Haut, Gelenke und Nerven wird Curcuma heute 
auch bei uns breit eingesetzt. Curcumin liquid (Mi-
zellen-Curcumin) ist optimal bioverfügbar – es wird 
im Vergleich zu Curcumin in Pulverform 185-mal 
besser aus dem Verdauungstrakt aufgenommen. 

CURCUMIN
LIQUID

LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

VIEL MEHR ALS EIN KÜCHENGEWÜRZ

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN
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Nährstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV1

Biotin 500 mcg 1.000 %

Pantothensäure 30 mg 500 %

Vitamin B6 2,8 mg 200 %

Zink 10 mg 100 %

Kupfer 1 mg 100 %

Bambussprossen-Extrakt 200 mg - 2

   davon Silizium 150 mg - 2

Perlhirsesamen-Extrakt 100 mg - 2

Polyporus umbellatus-Extrakt 100 mg - 2

   davon Polysaccharide 30 mg - 2

SCHÖNHEIT KOMMT VON INNEN

Wenn die Haare dünn und glanzlos erscheinen oder 
vermehrt ausfallen, die Nägel brüchig sind oder 
Hautprobleme auftreten, empfehlen Nährstoff-
experten eine Extraportion Zink und B-Vitamine. 
Diese Mikronährstoffe wirken an zahlreichen 
Stoffwechselprozessen im Körper mit und sind für 
die Hautgesundheit und das Haarwachstum von 
großer Bedeutung. Die normale Pigmentierung der 
Haut und der Haare ist von einer guten Kupfer-
Versorgung abhängig. Bambussprossen-Extrakt 
enthält viel Silizium, welches für Festigkeit und 
Elastizität wichtig ist. Zusätzlich liefern Perlhirse 
und Polyporus umbellatus wertvolle Vitalstoffe für 
Haut, Haare und Nägel.

HAUT-HAARE-
NÄGEL

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

MIT HOCHDOSIERTEM BIOTIN 
UND SILIZIUM

Verzehrempfehlung:  
2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 

einnehmen.

60 KAPSELN

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

Nährstoffe pro Tagesdosis %NRV1 pro Tagesdosis %NRV1

 (5 ml)  (10 ml) 

Cistus-Extrakt 9 mg - 2 18 mg - 2

   davon Polyphenole 5,9 mg - 2 11,7 mg - 2

Vitamin A  160 mcg 20 % 320 mcg 40 %

(aus Retinylacetat und Beta-Carotin)   

Vitamin B1 0,45 mg 40 % 0,9 mg 80 %

Vitamin B2 0,5 mg 35 % 1 mg 70 %

Niacin 5,6 mg 35 % 11,2 mg 70 %

Pantothensäure 2,1 mg 35 % 4,2 mg 70 %

Vitamin B6 0,4 mg 30 % 0,8 mg 60 %

Biotin 10 mcg 20 % 20 mcg 40 %

Folsäure 100 mcg 50 % 200 mcg 100 %

Vitamin B12 1 mcg 40 % 2 mcg 80 %

Vitamin C 40 mg 50 % 80 mg 100 %

Vitamin D 5 mcg 100 % 10 mcg 200 %

Vitamin E 4,8 mg 40 % 9,6 mg 80 %

Vitamin K1 15 mcg 20 % 30 mcg 40 %

Jod 38 mcg 25 % 75 mcg 50 %

Mangan 0,7 mg 35 % 1,4 mg 70 %

Molybdän 20 mcg 40 % 40 mcg 80 %

Selen 22 mcg 40 % 44 mcg 80 %

Zink 4 mg 40 % 8 mg 80 %

DIE POWER-FORMEL FÜRS IMMUNSYSTEM

Der fruchtige Vitaminsaft mit der Kraft der Zistrose 
(Cistus) ist sowohl für Erwachsene als auch für 
Kinder ab 4 Jahren hervorragend geeignet, um die 
Abwehrkräfte zu unterstützen. Die Vitamine A, C, 
D, B6, B12 und Folsäure sowie die Spurenelemente 
Selen und Zink tragen zur normalen Funktion des 
Immunsystems bei. Cistus-Extrakt unterstützt durch 
seinen hohen Polyphenol-Gehalt die Gesundheit 
und das körperliche Wohlbefinden.

IMMUN + CISTUS

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI – AROMAFREI

STARKE ABWEHRKRÄFTE

Verzehrempfehlung:  
1 x täglich 10 ml einnehmen.

Hinweis: Kinder von 4 – 7 Jahren die halbe 
Dosierung (= 5 ml)

300 ML

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden
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Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Ashwagandhawurzel-Extrakt 200 mg - 2

   davon Withanolide 14 mg - 2

Rosenwurz-Extrakt 100 mg - 2

   davon Rosavin 3 mg - 2

   davon Salidroside 1 mg - 2

Schisandrabeeren-Extrakt 100 mg - 2

Magnesium 75 mg 20 %

Vitamin B1 1,1 mg 100 %

Vitamin B2 1,4 mg 100 %

Pantothensäure 6,0 mg 100 %

Vitamin B6 1,4 mg 100 %

Vitamin B12 2,5 mcg 100 %

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

INNERE RUHE
MIT ASHWAGANDHA, ROSENWURZ  
UND SCHISANDRA

Körperliche und mentale Dauerbelastungen 
können zu Stress, Nervosität und Leistungsein-
brüchen führen. Die Kombination aus B-Vitaminen, 
Magnesium und ausgewählten Pflanzenextrakten 
spendet Energie und hilft, die innere Balance 
wiederherzustellen. Ashwagandha, auch als Schlaf-
beere bezeichnet, Rosenwurz (Rhodiola rosea) 
und Schisandra sind sogenannte Adaptogene. So 
werden Pflanzen bezeichnet, deren Inhaltsstoffe 
die Stresstoleranz erhöhen. Die Vitamine B1, B2, 
B6, B12 und Magnesium unterstützen die nervliche 
Balance. Pantothensäure trägt zur Erhaltung der 
geistigen Leistung bei.

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

IN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Jod 150 mcg 100 %

Selen 55 mcg 100 %

PFLANZLICHES JOD AUS BIO-BRAUNALGEN

Das Spurenelement Jod ist für die Funktion 
unserer Schilddrüse von größter Bedeutung. Es ist 
Bestandteil der Schilddrüsenhormone, welche für 
die Regulation zahlreicher Stoffwechselprozesse 
verantwortlich sind. Jod wird für Energiebildung, 
Wachstum, geistige Entwicklung und für die 
normale Funktion des Nervensystems benötigt. 
Neben jodiertem Speisesalz sind Meeresfrüchte, 
Salzwasserfische und Seetang gute Jodlieferanten. 
Braunalgen können in Form eines standardisierten 
Extrakts zur optimalen Versorgung bei erhöhtem 
Jod-Bedarf beitragen. Zusätzlich unterstützt Selen 
die Schilddrüsenfunktion und trägt zum Schutz der 
Zellen vor oxidativem Stress bei.

JOD NATÜRLICH

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

ERHÖHTEN JODBEDARF 
NATÜRLICH DECKEN

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 
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Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

L-Lysin 500 mg - 2

Vitamin C 40 mg 50 %

L-LYSIN
ESSENZIELLE AMINOSÄURE

L-Lysin ist ein essenzieller Bestandteil von Kollagen, 
dem wichtigsten Strukturprotein unserer Haut. Die 
Aminosäure muss in ausreichender Menge über die 
Nahrung zugeführt werden, da wir sie nicht selbst 
herstellen können. In einer Kapsel sind 500 mg 
reines L-Lysin enthalten, kombiniert mit Vitamin C. 
Dieses trägt zur normalen Funktion des Immun-
systems bei und unterstützt die Kollagenbildung für 
eine gesunde Hautbarriere.

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

KEINE ANGST VOR FIEBERBLASEN

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

Nährstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV1

Magnesium 280 mg 75 %

   davon aus  

   Magnesiummalat 70 mg - 2

   Magnesiumcitrat 50 mg - 2

   Magnesiumbisglycinat  50 mg - 2

   Magnesiumoxid 80 mg - 2

   Magnesiumcarbonat 20 mg - 2

   Magnesiumgluconat 6 mg - 2

   Magnesium-L-ascorbat 4 mg - 2

Vitamin C (aus Magnesium-L-ascorbat) 51 mg 64 %

FÜR EINE AUSGEWOGENE  
MAGNESIUM-VERSORGUNG

Magnesium – ein lebenswichtiges Mineral – trägt 
zur normalen Funktion von Muskeln und Nerven 
bei. Zusätzlich unterstützt es gesunde Knochen 
und Zähne und leistet einen wichtigen Beitrag, 
um Müdigkeit zu reduzieren und Erschöpfung 
vorzubeugen. Der Magnesium-Bedarf steigt 
insbesondere bei körperlicher Anstrengung (Sport, 
schwere Arbeit) und bei Stressbelastungen. Durch 
die ideal abgestimmte Kombination von sieben 
Magnesiumsalzen mit unterschiedlich schneller 
Löslichkeit und Verfügbarkeit für den Körper wird 
eine hohe Magnesium-Aufnahme bei optimaler 
Verträglichkeit erzielt.

MAGNESIUM

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

WICHTIG FÜR MUSKELN UND NERVEN

Verzehrempfehlung:  
2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 

einnehmen.

60 KAPSELN

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden
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Nährstoffe pro Tagesdosis (3 Jelly Beans) %NRV1

Vitamin A 200 mcg 25 %

Vitamin D3 2,5 mcg 50 %

Vitamin E 6 mg 50 %

Vitamin C 40 mg 50 %

Vitamin B6 0,7 mg 50 %

Folsäure 100 mcg 50 %

Vitamin B12 1,25 mcg 50 %

Biotin 25 mcg 50 %

Vitamin K1 37,5 mcg 50 %

Niacin 8 mg 50 %

Jod 22,5 mcg 15 %

Zink 1,5 mg 15 %

MULTIVITAMIN 
JELLY BEANS
NÄHRSTOFFE FÜR KINDER

Vitaminreiches Obst und Gemüse zählt zu den 
Lieblingsspeisen der wenigsten Kinder, aber fast 
alle naschen gerne. Die fruchtigen Jelly Beans in 
drei verschiedenen Geschmacksrichtungen wird Ihr 
Kind lieben! Wertvolle Nährstoffe verpackt in einem 
süßen Snack – so stillen auch Kinder ihren Bedarf 
an Vitaminen gerne. Die Jelly Beans enthalten 
neben vielen verschiedenen Vitaminen auch Zink 
und Jod, zwei Spurenelemente, die besonders 
wichtig für Wachstum und Entwicklung sind. 

LACTOSEFREI – GLUTENFREI 

Verzehrempfehlung:  
3 Jelly Beans täglich. Für Kinder ab 4 Jahren.

90 JELLY BEANS

LECKERE VITAMINE FÜR KLEINE UND 
GROSSE NASCHKATZEN

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Reishi-Extrakt 333 mg - 2

   davon Polysaccharide 100 mg - 2

Cordyceps sinensis-Extrakt 250 mg - 2

   davon Polysaccharide 75 mg - 2

DIE “KÖNIGE DER VITALPILZE“

Reishi und Cordyceps sind zwei der bedeutsamsten 
Vitalpilze. Reishi (Ganoderma lucidum) gilt in Asien 
als Lebenselixier und wird dort seit Tausenden von 
Jahren zur Förderung von Gesundheit, Langlebig-
keit und Wohlbefinden verwendet. In China wird 
der Pilz Ling Zhi genannt, was übersetzt “Pilz der 
Unsterblichkeit“ bedeutet. Cordyceps sinensis, der 
chinesische Raupenpilz, stammt aus den Hochlagen 
des Himalayas und wird traditionell als Stärkungs-
mittel eingesetzt. Cordyceps ist bekannt für seine 
vitalisierenden, regenerierenden, ausdauer- und 
leistungsfördernden Wirkungen.

REISHI
CORDYCEPS

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

DIE NATÜRLICHE KRAFT 
DER PILZE NUTZEN

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden
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Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Selen 110 mcg 200 %

   davon aus  

   Natriumselenat 80 mcg - 2

   L-Selenomethionin 30 mcg - 2

FÜR EINE AUSGEWOGENE  
SELEN-VERSORGUNG

Österreich zählt zu den “Selenmangelländern“, da 
unsere Böden und damit die heimischen Nahrungs-
mittel relativ arm an Selen sind. Eine ausreichende 
Versorgung mit diesem Spurenelement ist jedoch 
sehr wichtig für das Immunsystem und die Frucht-
barkeit. Eine besondere Bedeutung hat Selen auch 
für die Funktion der Schilddrüse: Es schützt das 
Organ vor oxidativen Schäden und aktiviert die 
Schilddrüsenhormone. 

SELEN

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

ESSENZIELLES SPURENELEMENT

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Bambussprossen-Extrakt 300 mg - 2

   davon Silizium 225 mg - 2

Calcium 132 mg 17 %

Vitamin D3 10 mcg 200 %

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

SILIZIUM 
NATÜRLICH
AUS BAMBUSSPROSSEN

Silizium (Kieselsäure) ist ein Spurenelement, 
welches im menschlichen Körper vor allem in 
den Knochen und Knorpeln, im Bindegewebe 
sowie in Haut, Haaren und Nägeln vorkommt. Im 
Pflanzenreich ist Silizium vor allem dort zu finden, 
wo große Festigkeit und Elastizität erforderlich ist. 
Besonders reich an organisch gebundenem Silizium 
sind Bambus und Zinnkraut (Acker-Schachtelhalm). 
Silizium gilt als Element der Schönheit, welches 
die Struktur und Festigkeit von Haut, Haaren und 
Nägeln unterstützt. Die Kapseln enthalten hoch-
dosiertes Silizium aus Bambussprossen, kombiniert 
mit Calcium und Vitamin D für die Erhaltung 
gesunder Knochen und Zähne. 

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

DAS ELEMENT DER SCHÖNHEIT



Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Gummy) %NRV1

Vitamin C 30 mg 38 %

Zink 2,5 mg 25 % 

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

VITAMIN C + ZINK 
GUMMIES
FÜR DAS IMMUNSYSTEM

Die leckeren Gummibärchen mit Zitronen-
geschmack sind die perfekte Vitamin C- und 
Zink-Quelle für kleine und große Naschkatzen. Die 
beiden Nährstoffe sind für die normale Funktion 
des Immunsystems unerlässlich, eine ausreichende 
Versorgung ist daher sehr wichtig für starke Ab-
wehrkräfte. Vitamin C und Zink unterstützen neben 
dem Immunsystem auch die Gesundheit der Haut 
und der Knochen. Die Gummibären enthalten keine 
Konservierungsstoffe und keine künstlichen Farb-, 
Süß- und Aromastoffe.

LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Gummibär täglich. Für Kinder ab 4 Jahren.

60 GUMMIES

BÄRENSTARKER IMMUN-BOOSTER
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Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Vitamin B1 (als Thiaminhydrochlorid) 100 mg 9.091 %

Vitamin B2 (als Riboflavin) 5 mg 357 %

aktiviertes Vitamin B2 (als R-5-P) 10 mg 714 %

Niacin (als Nicotinamid) 100 mg 625 %

aktiviertes Niacin (als Inositolhexanicotinat) 10 mg 63 %

Pantothensäure (Calcium -D- pantothenat) 100 mg 1.667 %

Vitamin B6 (als Pyridoxinhydrochlorid) 10 mg 714 %

aktiviertes Vitamin B6 (als P-5-P) 10 mg 714 %

Biotin (als D-Biotin) 400 mcg 800 %

Folsäure 200 mcg 100 %

aktivierte Folsäure (als 5-MTHF) 400 mcg 200 %

aktiviertes Vitamin B12  400 mcg 16.000 %

(als Methylcobalamin)  

FÜR EINE AUSGEWOGENE 
VITAMIN B-VERSORGUNG 

Die Vitamine des B-Komplexes erfüllen zahlreiche 
Funktionen in unserem Stoffwechsel, z. B. bei der 
Energiegewinnung, und sind vor allem auch als 
Nervenvitamine bekannt. Sie unterstützen die nor-
male Funktion des Nervensystems und der Psyche 
und tragen zur Verringerung von Ermüdung bei, 
Pantothensäure (B5) unterstützt auch die geistige 
Leistungsfähigkeit. Verschiedene B-Vitamine 
sind darüber hinaus wichtig für die Herzfunktion, 
die Blutbildung, für Haut, Haare, Augen und das 
Immunsystem.

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

FÜR NERVEN, PSYCHE UND 
STOFFWECHSEL

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

VITAMIN B
KOMPLEX

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN
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Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Camu Camu-Extrakt 650 mg - 2

   davon Vitamin C 160 mg 200 %

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

VITAMIN C
NATÜRLICH
NATUR-VITAMIN C AUS  
CAMU CAMU BEEREN

Die Camu Camu-Beere wächst auf einem aus 
der westlichen Amazonasregion stammenden 
Strauch, der zur Familie der Myrtengewächse 
gehört. Camu Camu gilt als Vitamin C-reichste 
Frucht und enthält daneben noch viele weitere 
wertvolle Pflanzenstoffe, welche die antioxidative 
Wirkung von Vitamin C unterstützen. Vitamin C ist 
von größter Bedeutung für unsere Immunabwehr 
und für die Kollagenbildung (wichtig für gesunde 
Haut, Blutgefäße, Knochen, Knorpel, Zähne und 
Zahnfleisch). Darüber hinaus trägt es zur normalen 
Funktion des Nervensystems und zur Verringerung 
von Müdigkeit bei.

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

VITAMIN C-BEDARF NATÜRLICH DECKEN

Nährstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV1

Vitamin C 500 mg 625 %

FÜR MAXIMALE VITAMIN C-AUFNAHME

Bei liposomalem Vitamin C handelt es sich um 
eine innovative Formulierung, die für maximale 
Aufnahme des wichtigen Immun-Vitamins aus dem 
Magen-Darm-Trakt sorgt. Vitamin C-Liposomen 
sind winzige Vesikel, bei denen das wasserlösliche 
Vitamin von einer Membranhülle (Phospholipid-
Doppelschicht) umgeben ist. Dadurch ist das Vit-
amin C vor Abbau im Verdauungstrakt geschützt, 
sehr gut verträglich und wird besser aufgenommen 
als herkömmliches Vitamin C. Mit der liposomalen 
Formulierung werden höhere Vitamin C-Plasma-
spiegel und damit eine optimale immunstärkende 
und antioxidative Wirkung erzielt.

VITAMIN C
LIPOSOMAL

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

FÜR ZELLSCHUTZ UND 
STARKE ABWEHRKRÄFTE

Verzehrempfehlung:  
2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 

einnehmen.

60 KAPSELN
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Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Zink 15 mg 150 %

FÜR EINE AUSGEWOGENE  
ZINK-VERSORGUNG

Zink trägt zum normalen Stoffwechsel und zur 
Synthese diverser Mikro- und Makronährstoffe 
bei. Das Spurenelement hat eine Funktion beim 
Erhalt der Schönheit (Haut, Haare und Nägel), für 
das Immunsystem, die Reproduktion (Testoste-
ronspiegel und Zellteilung) sowie bei kognitiven 
Funktionen (Gedächtnis).

ZINK 15

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

UNERLÄSSLICH FÜRS IMMUNSYSTEM

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Zink 30 mg 300 %

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

ZINK 30
EIN ECHTES MULTITALENT

Das Spurenelement Zink ist Bestandteil von 
zahlreichen Enzymen und ist an Dutzenden von 
Stoffwechselvorgängen in unserem Körper be-
teiligt. Eine gute Zinkversorgung ist insbesondere 
wichtig für das Immunsystem, für gesunde Haut, 
Haare, Nägel und Knochen, für die Sehkraft und 
die Fruchtbarkeit. Zink spielt darüber hinaus eine 
zentrale Rolle beim Schutz der Zellen vor oxidati-
vem Stress, bei der Regulation des Säure-Basen-
Haushaltes sowie für die Gehirnfunktion.

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

60 KAPSELN

HOCH DOSIERT UND OPTIMAL  
BIOVERFÜGBAR



Nahrungsergänzungmittel 

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Chitosan 45 mg - 2

Bitterorangen-Extrakt 50 mg - 2

   davon Synephrin 3 mg - 2

Grüntee-Extrakt 50 mg - 2

   davon Polyphenole 25 mg - 2

   davon EGCG 7,5 mg - 2

   davon Koffein 4 mg - 2

Guarana-Extrakt 40 mg - 2

   davon Koffein 4,8 mg - 2

Garcinia cambogia-Extrakt 40 mg - 2

   davon Hydroxyzitronensäure 24 mg - 2

Ingwerwurzelpulver 40 mg - 2

Mateteepulver 20 mg - 2

Cayennepfefferpulver 15 mg - 2

L-Carnitin 68 mg - 2

L-Tyrosin 30 mg - 2

L-Arginin 20 mg - 2

Vitamin B1 2,2 mg 200 %

Vitamin B2 2,1 mg 150 %

Niacin 16 mg 100 %

Vitamin B6 2,1 mg 150 %

Biotin 200 mcg 400 %

Folsäure 300 mcg 150 % 

Vitamin B12 2,5 mcg 100 %

Zink 8 mg 80 %

Chrom 60 mcg 150 %

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

FIGUR BALANCE
MIT PFLANZENEXTRAKTEN ZUR UNTER-
STÜTZUNG DER FETTVERBRENNUNG

Bioaktive Substanzen aus Bitterorange, Garcinia 
cambogia (Tamarinde) und Matetee können einen 
Beitrag zur Gewichtskontrolle leisten, indem sie 
den Fettabbau unterstützen. Tamarinde und 
Guarana reduzieren das Hungergefühl, zusätzlich 
unterstützt Cayennepfeffer beim Abnehmen. 
Zink trägt zum normalen Kohlenhydrat- und 
Fettsäurestoffwechsel bei, Chrom ist wichtig für 
die Aufrechterhaltung eines normalen Blutzucker-
spiegels. B-Vitamine unterstützen den normalen 
Energiestoffwechsel und tragen zur Verringerung 
von Müdigkeit und Erschöpfung bei. Die Kapseln 
enthalten zusätzlich L-Carnitin, vitalisierenden 
Ingwer, Grüntee-Extrakt mit wertvollen Polyphe-
nolen und den natürlichen Ballaststoff Chitosan.

LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 

einnehmen.

60 KAPSELN

ZUR UNTERSTÜTZUNG BEI DIÄTEN



Nahrungsergänzungmittel 

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

PQQ (Pyrrolochinolinchinon) 10 mg - 2

Coenzym Q10 110 mg - 2

Acetyl-L-Carnitin 250 mg - 2

Kurkumawurzelstock-Extrakt 250 mg - 2

   davon Curcuminoide 237,5 mg - 2

Vitamin B1 3,3 mg 300 %

Vitamin C 40 mg 50 %

Vitamin E 6 mg 50 %

Calcium 240 mg 30 %

Selen 33 mcg 60 %

Zink 5 mg 50 %

Schwarzer Pfefferfrucht-Extrakt 2,1 mg

   davon Piperin 2,0 mg -2

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

PQQ ENERGIE
UNTERSTÜTZT DIE VITALITÄT - VERRIN-
GERT MÜDIGKEIT UND ERSCHÖPFUNG

Fehlende Energie, ständige Müdigkeit trotz 
ausreichend Schlaf und Erschöpfungszustände 
ohne erkennbaren Grund quälen viele von uns. 
Vor allem nach durchgemachten Erkrankungen 
begleiten uns körperliche Schwäche und 
Konzentrationsprobleme oft noch lange. Die 
Spezialformel mit dem Power-Nährstoff PQQ, 
hochdosiertem Coenzym Q10, Acetyl-L-Carnitin 
und Kurkuma-Extrakt fördert unsere Vitalität und 
verhilft zu neuem Schwung. Calcium, Vitamin 
B1 und Vitamin C unterstützen den Energie-
stoffwechsel, Vitamin C trägt zur Reduktion von 
Müdigkeit und Erschöpfung bei, und gemeinsam 
mit Vitamin E, Zink und Selen zum Schutz unserer 
Zellen vor oxidativem Stress.

VEGAN – LACTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
2 Kapseln täglich mit reichlich Flüssigkeit 

einnehmen.

60 KAPSELN

ENDLICH WIEDER MEHR POWER



Nahrungsergänzungmittel 

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

Coenzym Q10 100 mg - 2

Vitamin D3 25 mcg 500 %

Vitamin E 57 mg 475 %

Vitamin B2 5 mg 357 %

Niacin 50 mg 313 %

Vitamin C 40 mg 50 %

Selen 100 mcg 182 %

Zink 5 mg 50 %

Beta Carotin 6 mg - 2

1  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem.  
EU-Verordnung 1169/2011 

2  Keine NRV vorhanden

STATI PRO
NÄHRSTOFFBEGLEITUNG BEI 
STATIN-THERAPIE

Statine, die meistverordneten Cholesterinsenker, 
sind hochwirksam, jedoch kommt es unter 
Statin-Therapie häufig zu Muskelbeschwerden. 
Neben der Cholesterinbildung hemmen diese 
Medikamente auch die körpereigene Synthese 
von Coenzym Q10, welches aber unerlässlich 
für die Energiebildung unserer Zellen und somit 
für die Muskulatur ist. Es wird daher empfohlen, 
Coenzym Q10 bei Statin-Therapie zusätzlich 
einzunehmen. Eine gute Vitamin D-Versorgung 
ist für die normale Muskelfunktion ebenfalls von 
großer Bedeutung. Selen, Zink, Vitamin C, E und 
B2 sind wichtige Schutzfaktoren (Antioxidantien) 
für unsere Zellen und Blutgefäße. 

VEGAN – LACTOSEFREI – FRUCTOSEFREI – GLUTENFREI

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich mit reichlich Flüssigkeit 

einnehmen.

60 KAPSELN

MIT HOCHDOSIERTEM COENZYM Q10
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